
 

Blog Cantinho do Saber 
Escola: _____________________________________________________Turma:____________________ 

Professora:__________________________________________________Turno:_____________________ 

Data:______/______/______ Período Semanal: _______________________________________________ 

Assunto da Aula:   Cinco Sentidos 

1. Objetivos Específicos 

 

 Conhecer os órgãos  dos cinco sentidos; 

 Identificar  as diferenças dos órgãos dos cinco sentidos ; 

 Reconhecer as funções dos órgãos dos cinco sentidos; 

 Compreender a importância dos sentidos; 

 Perceber que na falta de alguns sentidos as pessoas poderão se adaptar e viver sem eles; 
 

     2. Conteúdo 

 

 Cinco sentidos 

    3. Metodologia; 

a) Sensibilização 

 Em uma caixa colocar  objetos com texturas, como áspero, macio, formatos diferentes como bola, 

dado, carrinho para que elas possam senti-los através do tato. 

 

b) Desenvolvimento 

 

 Colocar uma venda nas crianças e levar comidas para experimentar o doce, azedo e salgado. Nessa 

atividade será trabalhado o paladar; 

 Colocar uma venda nas crianças e levar potinhos com diversos cheiros para as crianças 

experimentarem e identificarem. Nessa atividade será trabalhado o olfato; 

 Pedir que as crianças batem as palmas e os pés para poderem sentir o sons que eles produzem. Nessa 

atividade será trabalhado a audição; 

  

 Entregar  uma folha sobre os cinco sentidos e falar da importância dos cinco sentidos 

 

 

 



4. Recursos 

 

 Potinhos  com diversos cheiros (perfumes) 

 Bombom para atividade do paladar 

 Salgadinho para a atividade do paladar; 

 Limão para a atividade do paladar; 

 Lixa para atividade do tato; 

 Esponja de banho para atividade do tato; 

 Dado para a atividade do tato; 

 Bola para atividade do tato; 

 Vendas para os olhos; 

 Quadro; 

 Lápis; 

Borracha; 

 Atividade sobre os cinco sentidos; 

 Texto sobre os cinco sentidos; 

 

5. Avaliação 

 Atividade sobre os cinco sentidos; 

 


